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MUSEO DELL'’ARROTINO A STOLVIZZA

Venerdi 14 dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 16:00
Sabato 15 dalle 10:00 alle 13:00

Domenica 16 dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 16:00

MUSEO DELLA GENTE DELLA VAL RESIA A STOLVIZZA
Venerdi 14 dalle 10:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 16:00
Sabato 15 e domenica 16 dalle 13:00 alle 16:00

EX-LATTERIA TURNARIA A SAN GIORGIO
Venerdi, sabato e domenica dalle 14:00 alle 20:00

CENTRO VISITE DEL PARCO NATURALE

DELLE PREALPI GIULIE A PRATO

Venerdi 14 dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 15:00 alle 18:00
Sabato 15 dalle 9:00 alle 18:00

Domenica 16 dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 15:00 alle 18:00
Visitabile la Mostra di Pittura “Tutti i colori del Parco”

CENTRO CULTURALE A PRATO
MOSTRA “VAL RESIA 1976-2026 - Il terremoto nella memoria della comunita”
Sabato 15 e domenica 16 dalle 10:00 alle 12:00 e dalle 16:00 alle 18:00

INFORMAZIONI: UFFICIO IAT PRATO DI RESIA
e 14-15-16AGOSTO 2026



STORIA ETRADIZIONI
COS'E LA SMARNA MISA?

La Smarna Misa & la festa pi tradizionale e importante del-
la valle. Il 15 agosto tutti i resiani si recavano a Prato per
festeggiare S. Maria Assunta, la Madonnina con il bambi-
no molto antica, custodita presso il Santuario omonimo a
Prato. Una giornata di festa con il tradizionale mercato e
di ringraziamento dove simbolicamente ritrovarsi in Pieve,
voleva dire restituire una dimensione di unione fra tutti i
paesi che componevano la Val Resia.

Anche oggi € una giornata importante e significativa per i
tutti i resiani di Resia e di fuori e per i numerosi visitatori
che vogliono conoscere la nostra bella realta.

COSA SONO LE CALCUNE?

Caléune (o Cjaléune) sono uno dei piatti simbolo della tradizio-
ne della Val Resia. Si tratta di grandi gnocchi/ravioli di patate
con una caratteristica forma a tre punte, preparati storica-
mente per le feste. In occasione della Smarna Misa verranno
creati con spinaci, uova, uvetta, formaggio grana, sale, pepe e
conditi con burro fuso e formaggio.

BUJADNIK

Il Bujadnik (o Buiadnik) & uno dei dolci tradizionali piu rap-
presentativi della Val Resia. Nato nell'Ottocento come dolce
delle feste, veniva cotto sotto la cenere del focolare, av-
volto in foglie di cavolo verza. Oggi & considerato una delle
specialita tipiche della valle. Ogni famiglia della Val Resia
ha pero la propria variante: alcune sostituiscono il cumi-
no con i semi di finocchio, altre modificano le proporzioni
della frutta secca o utilizzano farine diverse, mantenendo
comungque il caratteristico impasto ricco e compatto.

ESCURSIONE GUIDATA - ECO MUSEO VAL RESIA
15 AGOSTO

Luogo di ritrovo: Piazza Tiglio a Prato di Resia
Orario di ritrovo: ore 08:30
Distanza: 8 Km « Durata: 4 ore
Dislivello: 500 m « Difficolta: E
Guida: Massimiliano Zuliani
Contatti: +39 348 7149134
massimilianozuliani83@gmail.com

PILATES DEL RISVEGLIO - 14 AGOSTO
La lezione si svolgera presso l'area
verde/parco giochi del centro sportivo
asd Val Resia. Al termine, colazione
offerta dallasd Val Resia
con brioches, succo

di frutta e caffe.

Info e prenotazioni: s
Federica +39 339 1712545 -

PROGRAMMA

VENERDI 14 AGOSTO

Ore 08:45
Ore 16:00
Ore 16:30

Ore 18:00

Ore 20:00 Serata musicale con i “Lunis Funk”

SABATO 15 AGOSTO

Ore 8:30

Ore 9:30  Apertura manifestazione :

Ore10:00 DIPINGERE LA NATURA ALLA SMARNA MISA -
PARCO NATURALE PREALPI GIULIE

Ore10:30 Santa Messa presso la Pieve Santuario
di Santa Maria Assunta e a sequire la processione

Ore 1:00  Aperitivo con degustazione di vini DOC Collio e Colli Orientali
del Friuli (Castello di Spessa, Ronco dei Tassi, Fiegl)
accompagnati dalle tartine di Tilly

OreM:30  Apertura cucina

Ore 21:00 Esibizione Gruppo Folkloristico Val Resia

Ore 23:00 Estrazione lotteria

Ore 24:00 Fuochi dartificio

DOMENICA 16 AGOSTO

Ore18:00 Apertura cucina

Ore 20:00 Serata musicale con “Cuatri francs”

Tllena
antipasto

« Ciotola di pomodori a
cubetti, aglio, basilico,
prezzemolo, sale, succo
di limone, pepe bianco
e crostini di focaccia

]

« Caléune* con burro fuso
e ricotta affumicata

« Zuppa d'aglio* e crostini

1econdi

« Cevapcici con fagiolata
di Borlotti nostrani dolee
in umido e cipolla

« Sovracoscia di pollo alla
griglia con patate fritte

Pilates del risveglio
Apertura manifestazione
Apertura showcooking
“Impara a fare le Caléune”
Apertura cucina

Escursione guidata a cura dellEco Museo Val Resia

DIPINGERE LA NATURA ALLA SMARNA MISA
PARCO NATURALE PREALPI GIULIE

In occasione della tradizionale Smarna Misa, nel

« Toc di Salsiccia
(bocconcini al vino

bi lent g 7% ;

c'a"Fo.)EpD enta bellissimo contesto paesaggistico della Val Resia,
« Costicine alla griglia 2 Rire o

con polenta situata nel Parco Naturale delle Prealpi Giulie e

nella Riserva delle Biosfera MAB Unesco Alpi Giulie,
verra realizzato un laboratorio di acquarello adatto
a tutte le eta. Con la guida della pittrice ed illustra-
trice Paola Gasparotto, saranno sperimentate le

« Super piatto misto
con costicine, toc di
salsiccia, cevapcici,
pollo e polenta

c"”“”‘”j' tecniche dellacquarello e del disegno con matite,
iatf"l‘{ gmlett' an fusaggini e pastelli.

agiol borlotti nostrani « Ri .
e Ritrovo alle ore 10:00 presso

il Centro Visite di Prato di Resia £®*
« Durata: 4 ore
« PARTECIPAZIONE GRATUITA
« Informazioni: ; o
info@parcoprealpigiulie.it / tel. +39 0433 53534

Buiadnik* (biscotto dolce
secco tradizionale)
con marmellata di mirtilli

*piatto della tradizione



