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MERCATO & Hobbisti

PIC-NIC SUI BASTIONI

VISITE GUIDATE E GIOCHI

Infopoint Palmanova di PromoTurismoFVG
Borgo Udine 4, Palmanova

info.palmanova@promoturismo.fvg.it
Tel. 0432 92 48 15

www.comune.palmanova.ud.it
facebook.com/ComunePalmanova
instagram.com/palmanovafortress

A Palmanova puoi arrivare in TRENO+BICICLETTA
www.trenitalia.com o www.ferrovieudinecividale.it (MI.CO.TRA.)

Parcheggio bici gratuito e custodito, assistenza meccanica e gratuita,
ricarica bici elettriche sull’area evento sui Bastioni.

PIC-NIC SUI BASTIONI

Sui prati tra Porta Udine e 
Porta Cividale, immersi
nella natura e nella storia,
gustando un pranzo tra giochi,
laboratori, spettacoli,
sport e musica

Info, menù e attività su:
www.propalma.it

Carne grigliata, patate fritte, panini e bevande
Allo stand ProPalma sarà possibile gustare piatti di carne grigliata, panini di carne o 
verdure, bibite, acqua, vino e birra. Menù e prenotazione www.propalma.it/chiosco

Pic-nic autonomo tra i prati
Tutti possono organizzarsi in autonomia con cibi e bevande, coperte, tavoli, gazebi e
sedute. Non possono essere accesi fuochi liberi (solo griglie alzate da terra), avendo
cura di non lasciare traccia e dotandosi di adeguato sistema di spegnimento fuochi

Laboratori didattici e spettacoli per bambini
Laboratori didattici di mosaico, riciclo, colori e legno oltre alla Fattoria didattica 
(prenotazioni Gazebo informativo sui Bastioni o www.propalma.it/eventi)

Biciclette Parcheggio bici gratuito e custodito, assistenza meccanica e gratuita, 
ricarica bici elettriche.
Musica e canti della tradizione popolare e dalla musica balcanica

Minipartite di pallavolo, camminata, corsa, nordic walking, 
aquilonata, giochi da tavolo, camminata metabolica, mercatino, 
fattoria didattica, plogging, torneo internazionale di scacchi.

MERCATO IN PIAZZA

Una passeggiata in Piazza
Grande tra spettacoli itineranti,
Bancarelle del Mercato,
dell’antiquariato e hobbistica.

Alla scoperta di Palmanova
con la Sala Video Multimediale
e il VirtualLift - Ascensore Virtuale.

 

Mercato straordinario, antiquariato e creatività
Il mercato del lunedì si amplia per Pasquetta e accoglie anche il mercatino 
dell’antiquariato e il mercatino dell’artigianato e della creatività

Ascensore Virtuale e Sala Video Multimediale in Borgo Udine 4
Con l’Ascensore Virtuale è possibile ammirare la città stellata dal cielo, fino allo spazio, 
simulando la salita attraverso video reali su schermi led immersivi ed effetti sonori 
(biglietto: 7 euro, gratis under 14). Nella Sala Video i visitatori troveranno un 
videomapping 3D della Fortezza, narratori virtuali, proiezioni che presenteranno un 
percorso storico-culturale attraverso luoghi, persone, vicende storiche della Città 
Fortezza di Palmanova (biglietto: 3 euro, gratis under 14).
Biglietto unico: Sala-Ascensore-Gallerie: 12 euro, gratis under 14.

Clown trampoliere con la sua bici-sidecar piena di oggetti circensi e musica si 
aggira tra le vie di Palmanova intrattenendo grandi e piccini (soste di 10/15 minuti).

Piatti tipici nei ristoranti e bar cittadini

Visite guidate

Un percorso, dedicato
anche a famiglie e bambini,
per scoprire l’unicità
della Fortezza di Palmanova. 

Inizio visita alle ore 10.00 - 11.00 - 14.00 - 15.00
Gallerie sotterranee del Rivellino,
Bastione Donato, cascatelle e Porta Udine
Prenotazioni e partenza da Gazebo informativo sui Bastioni
Costo a persona: 8 euro - Gratis under 14 e disabili 

Visita alle gallerie sotterranee costruite all’interno del rivellino, per permettere ai 
difensori della fortezza di posizionare cariche di polvere da sparo da far detonare al 
momento del passaggio dei nemici sulla superfice. Un sistema sotterraneo lungo circa 
600 metri, alto circa 190 cm, appena riqualificato e illuminato. Luoghi che presentano 
tracce dell’azione dell’acqua e del calcare che hanno portato, nei secoli, alla 
formazione di concrezioni calcaree uniche, stalattiti, colate calcaree e pisoliti, le perle 
di roccia. La visita poi proseguirà risalendo la galleria di Sortita, verso Baluardo 
Donato, il meglio conservato della Fortezza. Successivamente si arriverà su Porta 
Udine, l’acquedotto veneziano e il sistema idrico della cascatelle, per poi ammirare 
esternamente le lunette napoleoniche, terza cerchia muraria cittadina.

Dalle ore 10 alle ore 17 - Prenotazioni e partenza da Gazebo informativo sui Bastioni
Il Labirinto del Leone
Caccia al tesoro nel labirinto di canne di bambù di oltre 6.000 mq,
a cura degli scout CNGEI di Palmanova.  
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Percorso in auto

Squadra Comunale
di Palmanova

Pasquetta sui Bastioni è un’iniziativa del Comune di Palmanova in collaborazione con

StudioDanza
Palmanova

Sui Bastioni
Prati tra Porta Udine e Porta Cividale
dalle ore 10.00, per tutta la giornata

GUSTO ED ENOGASTRONOMIA Menù di carne alla griglia, patate fritte, 
panini anche vegetariani, bevande, vino e birra

VISITE GUIDATE al “Labirinto del Leone” e alle “Gallerie sotterranee e 
Bastione Donato”. Prenotazioni e biglietti al Gazebo informativo sui Bastioni

FATTORIA DIDATTICA con gli asinelli dell’Azienda agricola KUKE

AQUILONATA “1,2,3: aquilone!”, costruisci e fai volare il tuo aquilone, 
dalle ore 10.30 alle 16, a cura di FamigliaAttiva

LABORATORI DIDATTICI E ARTISTICI di mosaico, tessitura, riciclo e 
giochi di legno (prenotazioni Gazebo informativo Bastioni e 
www.propalma.it/eventi) 

GIOCHI & FLASHGAME minipartite di pallavolo, di Futura Palmanova 

MUSICHE E DANZE BALCANICHE, con il gruppo "Balcanics”,
alle ore 11 sui Bastioni e alle 15:30 sotto la Loggia in Piazza, assieme al 
gruppo Balli Popolari di Fabrizio e Alice, a cura di In Hoc Signo Tuta APS

INSIEME ALLA CRI DI PALMANOVA Attività informativa e didattica per 
bambini della Croce Rossa Italiana - Comitato di Palmanova

GIOCHI DA TAVOLO dai 10 ai 99 anni, dalle ore 11, a cura di Comune di 
Palmanova, Cooperativa Thiel, Gruppo Giovani Palmanova, Forum Giovani 
Palmanova 

PALMANOVA SI SCOPRE CORRENDO Partenza alla Lunetta Napoleonica 
(fronte cimitero) ore 10:00 per una corsa o camminata accompagnata di 4 o 
8 Km, a cura di Jalmicco Corse ASD 

SFIDA IN FAMIGLIA Corsa a squadre a passo libero a carattere 
ludico-dimostrativo a cura di Jalmicco Corse ASD

CAMMINATA METABOLICA con partenza alle ore 10 da infopoint sui 
Bastioni, a cura di Francesco Iacono ed Elisabetta Pascolat

NORDIC WALKING a cura di Gruppo Marciatori Palmanova

STAND oggettistica con materiali di riciclo, riutilizzo o ecosostenibili 
realizzati dagli scout CNGEI di Palmanova

PLOGGING (camminata libera e raccolta rifiuti abbandonati sulle mura),
a cura dell’Associazione Bastioni Bike

9° OPEN INTERNAZIONALE DI SCACCHI
Ex Caserma Montesanto, via Marcello (inizio ore 9.30) 
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Virtuale

In Piazza GRANDE 
MERCATO STRAORDINARIO, DELL’ANTIQUARIATO,
ARTIGIANATO & CREATIVITÀ dalle 9.30 alle 17.30

ASCENSORE VIRTUALE & SALA VIDEO MULTIMEDIALE 
in Borgo Udine 4. Ingresso 7 € Ascensore Virtuale - 3 € Sala video 
Biglietto unico Ascensore+Sala video+Gallerie e Baluardo Donato: 12 € 

SPETTACOLI ITINERANTI di clowneria, giocoleria, trampoli e arte varia. 

Corsa
libera

Jalmicco Corse

Palmanova


